O0ZKOYUNCU FATIMATUZZEHRA IHO OKUL BULTENI

PROBLEM
COZME

BECERILERI

Sevqili Veliler,
Ortaokul donemi, o6grenciler icin hem

akademik hem de kisisel gelisim
acisindan onemli bir sdrectir. Bu
donemde c¢ocuklar, vyalnizca okul
derslerinde deqil, gunluk yasamlarinda
da karsilastiklari cesitli problemleri
cozme  yeteneklerini  gelistirmeye
baslarlar. Problem c¢ozme becerileri,

yalnizca sinav basarisini degil, ayni
zamanda Ozguvenlerini ve sosyal
becerilerini de destekler.

Bu bultende, ortaokul ogrencilerinin
problem ¢O0zme Dbecerilerini nasil
gelistirebileceginizi ve onlari bu surecte
nasil destekleyebileceginizi anlatacaqgiz.

PROBLEM COZME NEDIR VE
NEDEN ONEMLEDIR?

Problem c¢O0zme, bir sorunu
tanimlama, alternatif ¢cozum
yollari Gretme, en uygun cozumu
secme ve uyqulama surecidir.
Ortaokul  ogrencileri, daha
karmasik sorunlarla
karsilastikca, bu becerileri daha
da  quclendirirler.  Problem
cozme becerileri, ogrencilerin
sadece akademik yasamlarinda
degil, gunluk yasamlarinda da
basarili olmalarini saglar.

Problem ¢6zmenin onemi
sunlardir,

Elestirel dusunme gelistirir.
Yaraticiligi tesvik eder.

Ozgiiven kazandirir.

Zorluklarla basa cikabilme
yetenedgini artirir.

e |leriye doniik basarilaricin temel
olusturur.



Ebeveynler Olarak Cocuklariniza
Nasil Yardimci Olabilirsiniz?

a) Sorunlari Tanimlamalarina Yardim Edin

Cocuklarinizin karsilastiklari sorunlari net bir sekilde tanimlamalarini
saglamak cok onemlidir. Sorunu anlamadan ¢ozum onerisi
gelistirmek zordur.

e Nasil Yapilir?: Onlara sorunun ne oldugunu aciklamalarini
isteyin. Mesela, "Sence bu konuda asil sorun ne?" gibi sorular
sorabilirsiniz. Bu sorular, cocugunuzun disunce surecini
netlestirmesine yardimci olur.

b) Alternatif Coziimler Uretmelerini Tesvik Edin
Cocugunuzun bir problemi yalnizca bir sekilde cozmeye calismasini
engelleyin. Farkli cozum yollari onererek, onlarin yaraticiliklarini ve
elestirel disunmelerini gelistirebilirsiniz.
e Nasil Yapilir?: "Bu problemi baska hangi yollarla cozebilirsin?”
veya "Baska bir cozum dusunursek neler olabilir?" gibi sorular
sorarak onlari cozum uretmeye tesvik edin.

c) Hata Yapmalarina izin Verin
Problem ¢cozme surecinde yapilan hatalar, ogrenmenin bir parcasidir.
Cocuklarinizin hata yapmalarina izin verin ve onlari hata yaparak
ogrenmeye tesvik edin.
e Nasil Yapilir?: "Bu cozum pek ise yaramadi. Ne yapabilirsin, bir
dahaki sefere daha lyi bir ¢cozum bulmak icin ney| farkl,
yapabilirsin?" gibi yapici bir yaklasim benimseyin. ;
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d) Karar Verme Siirecine Dahil Olmalarini Saglayin

Cocuklarinizin, cesitli cozum vyollarini degerlendirerek en uygun
cozumu secmelerine yardimci olun. Bu surecte, karar verme
yetenekleri gelisir.

e Nasil Yapilir?: Farkli secenekleri karsilastirmalarina yardimci
olun. "Bu ¢ozumun avantajlari nelerdir?" ve "Diger seceneklerin
olasi zorluklari neler?" gibi sorularla analitik dusunmelerini
saglayin.

Cocuklar icin Problem Cozme Becerilerini Gelistirecek
Etkinlikler ve Oyunlar

a) Zeka Oyunlari ve Bulmacalar
/eka oyunlarl, cocuklarin  problem c¢cO0zme Dbecerilerini
gelistirmenin en eglenceli yollarindan biridir. Sudoku, satrancg,
mantik bulmacalari ve benzeri oyunlar, analitik dusinme ve
strateji gelistirme becerilerini artirir
b) Gercek Yasam Problemleri
Gunluk hayatta karsilasilan kuclUk problemleri, cocuklariniza
cozmeleri icin firsat olarak sunabilirsiniz. Evdeki islerin
paylasiimasi, butce yonetimi gibi konular, onlarin cozim uretme
becerilerini guclendirir.

e Nasil Yapilir?: "Bu hafta evdeki gorevleri nasil paylasabiliriz?”

gibi sorularla, cocugunuzun fikir Gretmesini saglayabilirsiniz.

c) Grup Calismalari ve Takim Oyunlari
Grup calismalari, sosyal becerilerin yani sira problem cozme
becerilerini de gelistirir. Cocuklar, birlikte calisarak daha verimli
cozum yollari bulabilirler.
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